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Editorial

Mdrio Rui Ramos - Presidente da Escola e Diretor Executivo

Estimados estudantes, professores, colaboradores e parceiros
da Escola Profissional da Raia,

No préximo dia 23 de abril, em virtude de impossibilidade de
agenda no seu dia 03 de margo, a Escola Profissional da Raia
(EPRIN) celebrard o seu 32° aniversdrio, assinalando a data
marcante na sua trajetéria de exceléncia educativa e de
transformagdo da comunidade. O evento terd lugar no Férum
Cultural de Idanha-a-Nova, num ambiente festivo repleto de
surpresas e de reconhecimento aos alunos, e consequentemente,
a professores e colaboradores que tém contribuido para o
sucesso da instituigdo ao longo dos anos. O programa incluird a
tradicional ceriménia de entrega de diplomas, onde serdo
reconhecidos os finalistas das vdrias dreas de formagdo que a
escola oferece. Este momento de celebragdo e orgulho é um
reflexo do empenho e da dedicagdo de ftodos os envolvidos no
processo educativo.

Entretanto, na EPRIN, comegamos a perspetivar a nossa Semana
Aberta, uma iniciativa que visa aproximar a comunidade do
trabalho realizado nas suas vdrias vertentes pedagdgicas. A
Semana Aberta serd uma oportunidade de promogdo da Escola,
divulgando a oferta formativa, interagindo com a comunidade
escolar e local, de forma a dar a conhecer o impacto da
educagdo profissional na formagdo dos nossos estudantes e no
desenvolvimento da regido.



A EPRIN, com o seu compromisso com a qualidade e inovagdo,
reafirma o seu papel crucial na construgdo de um futuro mais
promissor para todos.

Contamos com todos! Contem connoscol!

Aconteceu

Visita Técnica ao Sporting Clube de
Tomar: Um Encontro Enriquecedor
para os Alunos do Curso Técnico de
Desporto /™’

No dia 21 de margo, as turmas do Curso
Técnico de Desporto da Eprin tiveram a
oportunidade de realizar uma visita
técnica ao treino de hdquei e patins do
Sporting Clube de Tomar. Durante a
visita, Nuno Lopes, treinador da equipa
de hodquei e patins, proporcionou uma
sessdo  esclarecedora  sobre as
dindmicas da equipa e diversos aspectos
da modalidade. Os alunos puderam
aprofundar os seus conhecimentos
sobre o funcionamento do hdquei e
patins, complementando a sua formagdo
tedrica com esta experiéncia prdtica.
Este tipo de atividades é sempre uma
mais-valia, permitindo aos futuros
técnicos de desporto adquirirem uma
perspetiva mais proxima da realidade
profissional. Para tornar o momento
ainda mais especial, tfodos os
participantes foram presenteados com
uma t-shirt oficial de jogo, autografada
pelos jogadores e pela equipa técnica,
um gesto que certamente ficard na
memédria de todos.

#VisitaAoSportingClubeDeTomar
#naEPRINsomosassim

EPRIN Marca Presenga na Sessdo
Distrital 2025 do Parlamento dos
Jovens em Castelo Branco iii ¢
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Medidas Propostas )
1. EducagaolLiteracia Digital p d nas escolas, do ensino
basico 20 secundario, para que todos os jovens tenham, competéncias digitais adequadas para navegar de forma

sequra e produtiva no mundo digital

2. Promocao dggdadania e Etica Digital atraves programas e workshops, focando-se nos compertamentos na
nternet. Criaf@Bcos digitais para debates sobre temas de interesse publico, estimulando a convivéncia
i a0 didlogo )

< de Prevengao Seguranga online através do ensino aos estudantes e  populagao em

trma consciente. Implementar e desenvolver legislagao mais rigorosa

EPRIN na Futurdlia 2025: Uma
oportunidade para dar a conhecer aos
nossos alunos o que podem seguir no
futuro. /@

No dia 26 de margo, a EEPRIN levou as
turmas dos terceiros anos dos Cursos
Técnicos de Auxiliar de Salde,
Cozinha/Pastelaria e Desporto a
FUTURALIA 2025, uma das maiores
feiras de educagdo e formagdo do pais.
Esta iniciativa proporcionou aos nossos
alunos uma valiosa oportunidade de
contacto  com  diversas  saidas
profissionais e opgdes para poder
prosseguir os seus estudos, permitindo-
lhes explorar as vdrias possibilidades
de futuro.

A participagdo da EPRIN nesta feira
contou com a colaboragdo dos projetos
Afirma+te e CLDS 56 - Gente Raiana,
que reforgaram a importdncia de

No passado dia 25 de margo, decorreu
a Sessdo Distrital 2025 do Parlamento
dos Jovens, na sede do IPDJ, em
Castelo Branco. A EPRIN, esteve
dignamente representada pelos alunos
Marim Robalo, Nalisandra Nobre e Jodo
Joaquim Mendonga, que participaram
ativamente nesta importante iniciativa
civica.

O Parlamento dos Jovens é uma
iniciativa da Assembleia da Republica
que visa incentivar a participagdo ativa
dos jovens na vida politica e civica do
pais. Através deste projeto, os alunos
tém a oportunidade de debater temas
atuais e relevantes, com o objetivo de
desenvolver o espirito critico e a
consciéncia civica. Este ano, o tema

central foi "Novas Tecnologias:
Oportunidades e Desafios".
Para os nossos alunos, foi uma

experiéncia  muito  enriquecedora,
permitindo-lhes assumir o papel de
deputados por um dia e contribuir para
debates significativos sobre o impacto
das novas tecnologias. Este tipo de
iniciativas permite aos jovens ndo sé
expandir os seus conhecimentos, mas
também refletir sobre o seu papel no
futuro da sociedade.

A EPRIN orgulha-se de ver os seus
alunos tdo envolvidos em questdes que
moldam o futuro do nosso pais.

#ParlamentoDosJovens2025
#naEPRINsomosassim




envolver os jovens em atividades que os
ajudem a tomar decisdes informadas
sobre o seu futuro. Foi um dia de
grande aprendizado, onde os alunos
puderam conhecer novas dreas de
estudo, explorar oportunidades de
estdgio e interagir com profissionais da
drea.

#Futuralia2025
#naEPRINsomosassim

"“Bolos de Leite a Moda Antiga": Uma
Tradigdo da Pdscoa Renovada pelos
Alunos da EPRIN ¢

No dia 7 de abril, os alunos do segundo
Ano do Curso Técnico de Cozinha
Pastelaria da EPRIN, acompanhados
pelo Chef Tiago Ramos, realizaram uma
visita ao Jardim de Infdancia de Idanha-

A EPRIN Explora a Cultura e
Historia no Paldcio Nacional de

Mafra =itj

No dia 28 de margo, as turmas dos
terceiros anos de Auxiliar de
Salde, Cozinha/Pastelaria e
Desporto, realizaram uma
enriquecedora visita de estudo a
Mafra, no dmbito da disciplina de
Portugués, sob a orientagdo da
professora Eugénia Moura. Esta
iniciativa contou com o apoio do
projeto Afirma-tel e do CMCD
Idanha-a-Nova, e proporcionou
aos alunos uma imersdo na cultura,
literatura, historia e arquitetura
nacionais.

O destaque da visita foi o Palacio
Nacional de Mafra, um dos
maiores e mais importantes
edificios histéricos de Portugal.
Construido no século XVIII,
durante o reinado de D. Jodo V.
Além da visita ao Paldcio, os alunos
tiveram a oportunidade de assistir
a uma adaptagdo teatral da famosa
obra "Memorial do Convento", de
José Saramago. A visita e a pega
ajudaram os alunos a compreender
melhor o contexto historico e
literdrio da obra, proporcionando
uma vivéncia Unica entre a historia
e a ficgdo.

#VisitaCulturalEmMafra i
#naEPRINsomosassim




a-Nova e a Escola Bdsica de Idanha-a-
Nova. A convite da professora
Laurinda, os alunos da EPRIN tiveram a
oportunidade de confecionar e ensinar
0s mais pequenos a fazer os
tradicionais Bolos de Leite a Moda
Antiga, uma receita tipica da Pdscoa.
Esta atividade revelou-se uma forma
divertida e deliciosa de preservar as
tradigdes pascais, proporcionando uma
experiéncia intergeracional onde a
culindria se tornou uma ferramenta
pedagdgica e de unido entre geragdes.
Os bolos de leite, com o seu sabor (nico
e especial, encantaram a todos,
tornando a atividade ndo apenas
educativa, mas também uma verdadeira
celebragdo dos sabores tradicionais.

O momento foi de grande partilha e
aprendizagem, e a EPRIN agradece a
todos os envolvidos por tornarem esta
experiéncia ainda mais memordvel.

#BolosDeleiteTradicionais &
#naEPRINsomosassim
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Proximos Eventos

23 de abril - Ceriménia comemorativa do 32 aniversdrio da Eprin e

Cerimodnia de Entrega de Diplomas aos alunos que
concluiram no ano letivo 2023/2024.

30 de abril - Visita a Escola Superior de Castelo Branco para uma
atividade relacionada com o Padel.

7 de maio - Visita guiada a Cidade do Futebol e Faculdade de
Motricidade Humana.

7 de maio - Inicio da formagdo em contexto de trabalho (estdgios)
para as turmas dos cursos de Técnicos de Informdtica
de Gestdo e Técnicos de Multimédia.

14 de maio - Visita com atividades de canoagem no Rio Tejo e
Parede Natural de Escalada de Vila Velha de Réddo.

Para Saber
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CENSURA

A revolucdo de 25 de Abril de 1974

Na madrugada de 25 Abril de 1974, forgas militares ocuparam pontos
estratégicos em Lisboa e derrubaram a ditadura do Estado Novo, implantada
também por militares em 1926.

As primeiras horas da manhd, militares de vdrios ramos, ocuparam pontos
estratégicos na capital portuguesa, com o objetivo de derrubar o regime do
Estado Novo. Os sinais de cédigo para dar o arranque das operagdes -
cangdes de Paulo de Carvalho e Zeca Afonso - foram transmitidos através
da rddio nas horas anteriores.

A zonha dos ministérios, 6rgdos de comunicagdo e outros locais considerados
sensiveis foram subjugados pelos militares sublevados.

A reagdo do regime foi lenta e ineficaz. O presidente do Conselho de
Ministros, Marcello Caetano, refugiou-se no Quartel do Carmo, de onde saiu
sob escolta militar do capitdo Salgueiro Maia, em diregdo ao exilio. Nas
horas seguintes foi criada a Junta de Salvagdo Nacional.

Fica a saber mais sobre o 25

de abril de 1974



https://www.youtube.com/watch?v=-SV1EBNYup8
https://www.youtube.com/watch?v=-SV1EBNYup8
https://pt.wikipedia.org/wiki/Revolu%C3%A7%C3%A3o_de_25_de_Abril_de_1974

DIADO

TRABALHADOR

O Dia do Trabalhador - 1° de Maio

O 1° de Maio, conhecido como Dia do Trabalhador, é uma data de grande
importancia historica que celebra as conquistas dos trabalhadores e os
direitos laborais. Comemora-se em muitos paises como um dia de luta e
reflexdo sobre as condigdes de trabalho, a dignidade no emprego e a justica
social.

A origem desta data remonta aos acontecimentos de Chicago, em 1886,
quando trabalhadores fizeram uma greve exigindo melhores condigdes
laborais, como a redugdo da jornada de trabalho para 8 horas didrias. Em
Portugal, o 1° de Maio tornou-se uma data simbdlica de unidade e
mobilizagdo, promovendo a reflexdo sobre os direitos e desafios que ainda
enfrentamos no mundo do trabalho.

Neste dia, é importante recordar os direitos conquistados ao longo do
tempo, mas também refletir sobre as questdes laborais atuais, como a
igualdade de oportunidades, a precariedade e o desenvolvimento
profissional. O 1° de Maio é uma oportunidade para valorizar o trabalho e
aqueles que contribuem para o crescimento e desenvolvimento da sociedade.

Fica a saber mais sobre o Dia

do Trabalhador

Para Ver


https://pt.wikipedia.org/wiki/Dia_do_Trabalhador
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Concerto "Pura” assinala 25
de Abril

Inserido nas
comemoragdes do 51°
aniversario do 25 de
Abril, ird realizar-se, no
dia 25 de abril de 2025,
sexta-feira, ds 21h30,
n'A Moagem - Cidade do
Engenho e das Artes, no
Funddo, o concerto
protagonizado pelo
projeto “Pura”.

O repertério serd
constituido por uma
fusdo de elementos
tradicionais da Beira
Interior e da musica
revoluciondria, com uma
abordagem moderna e
experimental, sendo
estruturado em torno de
trés pilares principais:
Cancioneiro da Beira
Interior, Mdsicas
Revoluciondrias e
Recriagdo Moderna e
Interagdo Musical.

Este espetdculo ndo é
apenas uma performance
musical, mas uma viagem
cultural e emocional, em
que serdo percorridas
memdérias coletivas da

Bernardo Couto, Bernardo
Moreira, Luis Figueiredo
Apresentagdo do novo disco,
Vol .IT

Bernardo Couto
(quitarra portuguesa),
Bernardo Moreira
(Contrabaixo) e Luis
Figueiredo (piano) sdo
musicos extremamente
ativos na cena musical
portuguesa da
atualidade. Os trés
trabalham regularmente
nas dreas do fado, do
jazz, da mdsica erudita e
da mdsica tradicional.
Sul interpreta uma
selecgdo de musica feita
em Portugal, incluindo
fados, composigdes de
jazz e cangoes
tradicionais. O projeto
dd destaque a alguns dos
compositores mais
proeminentes em
Portugal e é um
testemunho da vibrante
cena musical portuguesa
contempordnea.

Depois de um primeiro
disco, langado em
novembro de 2022, de
varios concertos em
todo o pais, e de uma
residéncia artistica no
Centro Cultural Raiano
no inicio de 2025, o trio
partiu para a gravagdo
de um segundo trabalho
que trard para o

Romaria de Nossa Senhora
do Almortdo

A Romaria de Nossa
Senhora do Almortdo é
uma das tradigdes mais
enraizadas em Idanha-a-
Nova, serd celebrada ho
préximo dia 5 de maio.
Esta festa religiosa,
dedicada a padroeira da
regido, € um momento de
grande devogdo e de
forte sentido
comunitdrio, atraindo
centenas de fiéis e
visitantes de vdrias
localidades.

A romaria tem como
ponto central a Capela
de Nossa Senhora do
Almortdo, situada huma
paisagem deslumbrante,
onde a natureza se
mistura com a fé. Os
peregrinos percorrem o
caminho até a capela,
num ambiente de
espiritualidade e
celebragdo, que culmina
com a missa e as
ceriménias em honra de
Nossa Senhora. Além do
cardter religioso, a
festa é também uma
celebragdo da cultura
local, com dancgas, musica
e a tradicional
gastronomia da regido,
que tornam este evento



nossa historia através universo do Sul um outro um dos momentos mais
da mdsica. conjunto de temas de esperados do ano em
Os bilhetes poderdo ser autores porfugueses a Idanha-a-Nova.
adquiridos n' A Moagem  par de outros de autoria A Romaria de Nossa

e terdo o custo de trés  dos trés musicos que Senhora do Almortdo &,
euros para o publicoem  compdem a banda. O assim, um belo exemplo
geral. Reserve o seu segundo disco de Sul, da unido entre a fé, a
bilhete através do e-mail Vol. IL, saird em tradi¢do e a comunidade.
bilheteira@cm- setembro de 2025.

fundao.pt ou do contacto
(custo de uma chamada

para a rede fixa
nacional).

Para Ouvir

A musica "Bridge Over Troubled Water" tornou-se um hino de solidariedade
e amizade. A sua mensagem franscende fronteiras e geragdes, mantendo-se
como um dos maiores simbolos da mdsica inspiradora e emocionalmente
transformadora.

Em um dos concertos mais emocionantes da historia, Simon & Garfunkel
reuniram meio milhdo de pessoas no Central Park em 1981, oferecendo uma
apresentagdo que emocionou o publico com as suas letras poéticas e
harmonias Unicas.

Um dos momentos mais marcante foi, precisamente, quando tocaram o
"Bridge Over Troubled Water"


https://www.cm-fundao.pt/index.php/home/destaques-final/1050-concerto-pura-assinala-25-de-abril
https://www.idanha.pt/agenda/m%C3%BAsica/sul/
https://www.idanha.pt/agenda/festas-e-romarias/nsa2025/

Esta muisica é um dos exemplos perfeitos da frase "quando ou onde as palavras
falham, a musica falal"

Desfrutem!

Dia da Mde: Uma Celebragdo de Amor e
Gratiddo = ¢

O Dia da Mde é uma data especial dedicada aquelas que nos deram a vida,
que nos cuidam com dedicagdo e que estdo sempre ao nosso lado,
independentemente das circunstancias. Neste dia, celebramos o amor
incondicional, a paciéncia, a forga e o carinho que as mdes oferecem
diariamente.

E 0 momento perfeito para expressar a nossa gratiddo por tudo o que fazem
por nds, seja com um gesto simples, uma palavra carinhosa ou um abrago
apertado. As mdes sdo verdadeiras heroinas do cotidiano, sempre dispostas
a sacrificar-se pelo bem-estar dos filhos, a dar apoio incondicional e a
ensinar, com sabedoria, as mais valiosas licdes de vida.


https://www.youtube.com/watch?v=WrcwRt6J32o
https://www.youtube.com/watch?v=WrcwRt6J32o

Este dia é também uma oportunidade para refletir sobre o papel
fundamental que as mdes desempenham na formagdo das nossas vidas e na
construgdo do nosso cardter. E uma celebragdo de todas as mdes, sejam elas
bioldgicas, adotivas, avds ou figuras maternas que, de alguma forma,
desempenham este papel essencial.

Que o Dia da Mde seja um momento de carinho, respeito e celebragdo, onde
possamos retribuir, de alguma forma, todo o amor que recebemos ao longo
da nossa vida. Porque, no fundo, o amor de mde é eterno e insubstituivel.

Neste dia especial, homenageamos todas as mdes - as que estdo ao nosso
lado e as que vivem para sempre na nossa memaria e no hosso coragdo. E para
isso, nada melhor que ouvir esta linda mdsica dos D.A.M.A., Mde

Feliz Dia da Mde! @

Até ao proximo mes

eprinnews@eprin.net

Anténio M. Mendes (+351) 277 202 533
& Membro da Coordenagdo Pedagdgica e )

(C;oordenador do Curso Técnico de Informdtica de Av. Mouzinho de Albuquerque
v Gestdo

6060-146,Idanha-a-Nova
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Os Fundos Europeus mais préximos de si.


https://www.facebook.com/Eprin.EP/?locale=pt_PT
https://www.facebook.com/Eprin.EP/?locale=pt_PT
https://www.youtube.com/watch?v=_8ODVY154A0
https://www.youtube.com/watch?v=_8ODVY154A0
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